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6-12 años 1h/semana
Clases creativas de cocina en frío en las que
se aprende nutrición a la vez que se experimentan
y crean recetas.
A través de nuestras nutrirecetas los alumnos
amplían conocimientos sobre los diferentes
alimentos, sus aportes nutricionales, curiosidades
y su origen.
Las diferentes combinaciones de alimentos
les harán experimentar con sabores, texturas
y colores, que luego pondrán en práctica en casa.
Una metodología divertida, estimulante,
manipulativa y sobre todo diferente.

Material del programa:
• Guía de formación
• Manual de formación
• Calendario de recetas
• Excel compras/costes recetas
• Guía de clase

Viernes de 15:00 a 16:00h.

Precio:34€/mes



3 A 5 AÑOS 1h/semana

Matemáticas manipulativas,
Inteligencia emocional.
Psicomotricidad.

Kitsune es un programa de estimulación temprana diseñado
para niños de 3 a 5 años de edad.
Los alumnos de Kitsune aprenden jugando a partir de una
metodología en 3 dimensiones:

Martes de 15:00 a 16:00h.

Precio: 34€/mes



KIDS AND US Método lúdico y divertido para el aprendizaje del inglés con personajes que tienen vivencias acorde a las
edades de los niños.

Niveles

-Sam: 3 años: 1 Sesión semanal de 1h. (Miércoles de 15:00 a 16:00h) Precio: 70€/mes +  77€ materiales
-Emma: 4 y 5 años: 1 Sesión semanal de 1h. (Lunes de 15:00 a 16:00) Precio: 70€/mes +  77€ materiales
-Oliver: 6 años: 1 Sesión semanal de 1h. (Lunes de 15:00 a 16:00) Precio: 70€/mes +  77€ materiales
-Marcia: 7 años: 1 Sesión semanal de 1h. (Miércoles de 15:00 a 16:00h) Precio: 70€ /mes +77€ materiales
-Pam and Paul: 8 años: 1 Sesión semanal de 1h. (Martes de 15:00 a 16:00h) Precio: 70€ /mes + 77€ materiales
-Ben and Brenda: 9 años : 1 Sesión semanal de 1h y 30minutos.(Martes de 15:00 a 16:30h) Precio: 88€/mes + 
 77€ materiales. 
-Animal Planet 2: 2 Sesiones semanales de 1h. (Martes y Jueves de 15:00 a 16:00h) Precio: 104€/mes + 85
materiales 



3-16 años   2h/semana

English club con Language campus.
Language Campus ofrece múltiples niveles de idiomas
para estudiantes en edad escolar, así como clases de
preparación para certificación de niveles.

Las clases estarías organizadas por edades y niveles.

Martes y jueves de 15:00 a 16:00h.

Precio: 65€/mes

ENGLISH CLUB



6-14 AÑOS   1,5h/semana

Creación de Apps.
Inteligencia artificial.
Realidad virtual.
Creación de videojuegos.
Diseño audiovisual.

Con este programa los estudiantes pasan de usuarios a
creadores de tecnología, desarrollan sus competencias
digitales, tecnológicas y creativas, aprenden a superar
cualquier reto con ingenio e imaginación, impulsan sus
resultados académicos y se preparan para el futuro.

Martes de 15:00 a 16:30h.

Precio: 58€/mes



escuela de aRTE
El alumnado tendrá la posibilidad de
adentrase al mundo de la formación
artística de calidad, permitiéndoles 
 apreciar las artes plásticas como
lenguaje artístico y medio de expresión
cultural, desarrollando su capacidad
creativa.

Miércoles de 15:00 a 16:30h
Precio: 64€/mes con materiales

6-16 años    1,5H/SEMANA



Predanza y danza
moderna

La escuela de baile Rubén Tenesor será la encargada de llevar esta actividad.

Aprender a bailar no sólo les permitirá practicar una actividad entretenida.

También les aportará muchas ventajas tanto para su salud como para su

bienestar emocional. Y no sólo eso, también son beneficiosas para mejorar su

rendimiento escolar. El baile hace que los niños adquieran una serie de

habilidades que les ayudará después en sus estudios. Y no sólo en las áreas

relacionadas con la educación física. También con las relacionadas con las

artes plásticas. Y en general, con todas las relacionadas con la creatividad.

 

Martes y jueves de 15::00 a 16::00h

Precio: 45€/mes

3 -16 años 2h/semana



ROBOTIXROBOTIX
La robótica educativa es, ante todo, una metodología de
aprendizaje basada en la creatividad y la innovación.
Aprenderán sobre robótica, programación y nuevas
tecnologías en un ambiente lúdico donde podrán dejar volar
su imaginación y darle forma. 

Viernes de 15:00 a 16:30h

Precio: 53€/mes
Matrícula: 35€

4-16 años    1,5H/SEMANA



TENIS EN EL COLE

Seguiremos ofertando una actividad de tenis a través de
los monitores Queila y Carlos, los cuales llevan realizando
un estupendo trabajo con nuestro alumnado
.El tenis físicamente favorece la movilidad y la flexibilidad,
fortalece la musculatura y los huesos. También es
beneficioso para la salud cardiovascular, ya que al
tratarse de un ejercicio aeróbico mejora el entorno
cardiaco y respiratorio. "Las principales ventajas de
practicar el tenis son físicas, sociales y mentales".

Lunes y miércoles de 15:00 a 16:00h

Precio: 45€/mes

4-16 años  2h/semana



judo
El judo es uno de los deportes más completos física y
mentalmente. Aporta mejoras en la coordinación
psicomotriz, desarrolla la fuerza, el equilibrio, la
velocidad y la flexibilidad, los reflejos y las reacciones.
Descarga energía, enseña disciplina y respeto, mejora la
concentración, ayuda al niño a conocerse más y a
controlarse a sí mismo.

Lunes y miércoles de 15:00 a 16:00h

Precio: 36€/mes

3-16 años    2h/semana



Iniciación al patinaje
Actividad en la que los niños y niñas aprenden a patinary a
divertirse patinando.Presencia permanente de juegos sobre
todo colaborativos,aunque también existirán
puntualmente ejercicios individualescon el objetivo de mejorar
la técnica y ejecución
de distintosmovimientos.Adaptación de las clases según
niveles de los participantes.Incluso dentro de la misma clase
podrá dividirse los grupos realizandocada uno
ejercicios o juegos adaptados al nivel correspondiente.

Martes y jueves de 15:00 a 16:00h

Precio 36€/mes



ACTIVAMOS NUEVAMENTE LA
ACTIVIDAD CON LA ESCUELA DE

BALONCESTO DEL CLUB
HERBALIFE GRAN CANARIA

 
MARTES Y JUEVES DE 15:00 A

16:00H.
 

PRECIO: 35€/MES

BALONCESTO
4-12 años    2H/SEMANA



FÚTBOL
Continuamos ofreciendo la actividad de fútbol a través
de la escuela de la UD Las Palmas.

Lunes y miércoles de 15:00 a 16:00h

Precio: 38€/mes

Idea
4-16 años    2H/SEMANA



CADA CLASE UNA HISTORIA TEMÁTICA DIEFRENTE

YOGA PARA NIÑOS ES UNA FORMA
DIVERTIDA DE DESARROLLAR IMPORTANTES
HABILIDADES EN UN ENTORNO
POSITIVO.UNA ATMÓSFERA FAVORABLE
PARA EL AUTOCONOCIMIENTO QUE ANIMA A
LOS NIÑOS A RELAJARSE MIENTAS QUE
DESARROLLAN O SÓLO LA FUERZA,
COORDINACIÓN, FLEXIBILIDAD Y EQUILIBRIO,
SINO TAMBIÉN CONCIENCIA CORPORAL,
MEJOR ATENCIÓN, ENFOQUE Y
AUTOCONFIANZA

MIÉRCOLES DE 15:00 A 16:00H

PRECIO: 37€/MES

NANNY YOGA
4-16 años    1H/SEMANA



INFORMACIÓN DE INTERÉS
Todas las actividades se
ofertan con el objetivo de
conciliar la vida familiar y

laboral.
Ninguna actividad tiene

carácter lucrativo y son de
carácter voluntario.

Las actividades
extraescolares comenzarán

el 18 de septiembre,
generando un recibo por

medio mes y finalizarán el 20
de junio de 2024.

Cada actividad depende de
un número mínimo de
participantes para que

pueda iniciarse.

Los horarios están
establecidos, pero podrían

verse modificados en función
de las actividades que salgan

adelante.

En caso de querer probar
una actividad, deben

contactar con la secretaría
del centro, ya que en algunos

casos la prueba de la
actividad tiene un coste

establecido por la empresa.

Es importante la puntualidad
en la recogida del alumnado,
una vez finalizada la activida



HORAS LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

DE 15:00 A
16:00

KIDS AND US: EMMA 4 Y 5 AÑOS

KIDS AND US: OLIVER 6 AÑOS

INGLÉS: LANGUAGE CAMPUS
(INFANTIL)

TENIS

JUDO

FÚTBOL

 

KIDS AND US: PAM AND PAUL 8 AÑOS

KIDS AND US ANIMAL PLANET 2

INGLÉS: LANGUAGE CAMPUS
(PRIMARIA Y ESO)

PRE-DANZA Y BAILE MODERNO

BALONCESTO

PATINAJE

KITSUNE

 

KIDS AND US: SAM 3 AÑOS

KIDS AND US: MARCIA 7 AÑOS

INGLÉS: LANGUAGE CAMPUS
(INFANTIL)

TENIS

JUDO

FÚTBOL

NANNY YOGA

 

KIDS AND US: ANIMAL PLANET 2

INGLÉS: LANGUAGE CAMPUS
(PRIMARIA Y ESO)

PRE-DANZA Y BAILE MODERNO

BALONCESTO

PATINAJE

 

COOK & KIDS

DE 15:00 A 
16:30

BMAKER

KIDS AND US: BEN AND BRENDA

 

ESCUELA DE ARTE
 

ROBOTIX

HORARIO

ACCESO AL FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

https://forms.gle/UJspSBpzytptY4en8
https://forms.gle/UJspSBpzytptY4en8

